
臺中市政府勞工局 114 年度視力協助員培訓招募 

【報名簡章】 
 
  您是否想服務視障者卻不知道如何協助呢？歡迎報名培訓課程，通過專業培訓後就
能成為合格的視力協助員，協助視障者職場文書行政或交通定向，進而穩定就業！ 
 
主辦單位：臺中市政府勞工局 
承辦單位：社團法人台灣盲人福利協進會全國總會 
一、 培訓對象（須符合下列條件）： 

(一) 對視覺障礙服務有興趣且具耐心。 
(二) 能於平時在本市、視障者需求時間固定提供服務。 
(三) 國中以上畢業。 
(四) 諳基本電腦與手機操作（如 word、excel 等文書處理及網際網路，若另諳

outlook、power point 或其他軟體者佳）。 
(五) 可直接口語溝通且表達清晰。 
(六) 交通與行動可自理。 

二、 培訓人數：15名。 
三、 培訓時間：114 年 4月 26 日至 6月 7日每週六 9時至 16 時，共計六天專業課程（35

小時），其中 4/26(六)上午 09:00-09:30 開訓典禮，當天延後至 16:30 下課，另
5/17(六)課程時間為 09:00-15:00。 

四、 培訓地點：承辦單位會址（臺中市東區進化路 170 號 3樓）。 
五、 培訓內容： 
日  期 課 程 名 稱 時數 課 程 說 明 授 課 講 師 

4/26(六) 
09:30 
至 

12:30 

視力協助員角

色與功能 
3 

介紹視力協助員的工作範圍、服
務內涵、常見問題與處理方式，
以及與相關人員（如志工、義
工、居家服務員、定向行動訓練
員/師）之差異…等。 陳慧芬 老師 

國立彰化師範大學特殊教育學
系兼任助理教授 4/26(六) 

13:30 
至 

16:30 

視障者社會資

源介紹 
3 

介紹各項視障者社會資源，包含
服務內容、申請資格、辦理單位
及流程…等，以利視力協助員協
助視障者資源連結與運用。 

 5/3（六） 
09:00 
至 

12:00 

助人歷程與技

巧 
3 

介紹助人觀念、技巧及心理支持
回應，包括自我覺察照顧、視障
者的社會心理適應、人際溝通及
情緒管理、如何與視障者相處…
等。 

蔡嬡姝 老師 
1.國立空中大學社會科學系兼
任講師 

2.財團法人華岡興業基金會認
證園藝治療師 

 5/3（六） 
13:00 
至 

16:00 

視覺障礙種類 3 
介紹視覺障礙種類，包括眼睛生
理構造、視障常見病因與疾病，
以及視障視野體驗…等。 

章雅惠 老師 
1.台灣盲人重建院兼任定向行
動師 

2.台中市私立家扶發展學園外
聘視障教育教師/定向行動師 

3.國立臺南大學特殊教育學系/
進修推廣部兼任講師 

 5/10（六） 
09:00 
至 

16:00 

定向行動基本

概念與實習

(一) 

6 
包括定向行動基礎、功能性視覺
評估、人導法及白手杖訓練實習
等。 

5/17(六) 
09:00 
至 

15:00 

定向行動基本

概念與實習

(二) 

5 
包括定向行動基礎、功能性視覺
評估、人導法及白手杖訓練實習
等。 



5/24（六） 
09:00 
至 

16:00 

視障者基本特

質與就業 
3 

包括個人特質、教育程度、溝通
文化、點字、成長環境、如何與
其相處，以及其就業現況、成功
就業經驗與困境…等。 

林慶仁 老師 
1.國立臺南大學特殊教育學系
副教授兼視障中心及特教中
心主任 

2.教育部大專校院及高中職視
障學生教育輔具中心評估委
員 

3.高雄市身心障礙者職務再設
計輔導委員 

視覺輔具介紹

與實際體驗 
3 

建立視力協助員對職務再設
計、各項視覺輔具之認識，包括
盲用電腦、智慧型手機語音功
能、電腦文書處理與應用…等，
並提供實際操作體驗。 

 6/7（六） 
09:00 
至 

16:00 

報讀技巧與方

法 
6 

口語報讀文字、影像、環境空間
及工作相關內容等方法技巧與
實際演練。 

陳慧芬 老師 
國立彰化師範大學特殊教育學
系兼任助理教授 

總共時數 35 小時 

六、 培訓方式： 
專業課程共 35 小時，需通過每科課後測驗或繳交報告，每堂課程成績達 70 分以
上者視為及格，符合結訓成績標準者，始發結訓證書，成為視力協助員，並無償
回饋勞工局 15小時之視力協助服務。 

七、 錄訓方式： 
(一) 錄訓時間： 

114 年 4 月 8 日（星期二）9 時至 16 時，事先採書面審查並擇優辦理口試、
筆試（合於培訓對象者通知，不合者恕不通知），並依實際報名狀況作安排。 

(二) 錄訓標準： 
口試、筆試（含電腦操作）兩階段成績合計達 70分以上，由高到低排序，且
以配合度、現居本市海線（清水區、沙鹿區、大甲區、梧棲區、龍井區）或
山線（豐原區、潭子區、大雅區、神岡區、后里區）者等優先錄取。 
1. 口試（40%）：參加本計畫之動機、服務熱枕、過去服務經驗、口語表達能
力、可服務之時間與區域等。 

2. 筆試（60%）： 
(1) 語文能力：注音、國字、英文字母等。 
(2) 電腦實際操作：測試 word（含排版、表格繪製等）、excel（含排版、表

格繪製等）、power point、outlook 等基本能力。 
八、 報名方式： 

採電話報名，並請將報名相關資料親持、傳真或郵寄至承辦單位後再來電確認。 
(一) 報名時間：即日起至 114 年 3月 21 日（星期五）17 時止，逾時不予受理。 
(二) 報名所需檢附文件：報名表、身份證或居留證影本（正反面）、最高學歷證明

影本、特定身分證明文件或相關證照或證書影本（無則免附）。 
 聯絡電話：(04)2211-4244 王社工 
 傳真電話：(04)2211-4273 
 郵寄地址：401007 臺中市東區進化路 170 號 3樓 
 電子郵件：yumi587014@gmail.com 

mailto:yumi587014@gmail.com

